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令和 8年 

通巻 82号 

O
utlo

o
k

講
座 

（ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・サ
ー
ク
ル
企
画
講
座
）  

 

メ
ー
ル
の
送
受
信
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
と
い
っ
た
基 

本
操
作
だ
け
で
な
く
、
メ
ー
ル
処
理
の
自
動
化
と
整
理
方 

法
やTo

D
o

リ
ス
ト
の
活
用
法
と
い
っ
た
、
一
歩
進
ん
だ 

活
用
術
を
学
び
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、
画
像
を
縮
小 

し
て
送
信
す
る
方
法
や
新
し
い
連
絡
先
の
登
録
に
ド
ラ
ッ 

グ
が
可
能
な
こ
と
、
タ
ス
ク
管
理
な
ど
こ
れ
ほ
ど
便
利
な 

機
能
を
知
る
こ
と
が
で
き
、
有
意
義
な
時
間
だ
っ
た
、
講 

師
の
方
々
の
熱
意
と
ス
キ
ル
の
高
さ
に
敬
意
を
表
し
ま
す
、 

な
ど
大
変
好
評
な
講
座
と
な
り
ま
し
た
。 

ロ
ボ
ッ
ト
・プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
体
験
し
よ
う
！ 

（科
学
実
験
講
座
） 

 

ロ
ボ
ッ
ト
カ
ー
を
動
か
す
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を 

３
回
に
分
け
て
親
子
で
学
び
ま
し
た
。
は
じ
め
に
、
プ
ロ 

グ
ラ
ミ
ン
グ
の
仕
組
み
を
パ
ソ
コ
ン
上
で
学
ん
だ
う
え
で
、 

自
分
が
設
定
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
ロ
ボ
ッ
ト
カ
ー
に 

イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
動
か
し
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
設 

定
通
り
に
ロ
ボ
ッ
ト
カ
ー
を
動
か
す
こ
と
が
で
き
、
満
足 

し
た
様
子
で
し
た
。
な
か
に
は
、
ア
レ
ン
ジ
し
て
プ
ロ
グ 

ラ
ミ
ン
グ
を
設
定
す
る
親
子
も
お
り
、
楽
し
く
学
ぶ
こ
と 

が
で
き
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、
と
て
も
子
ど
も
が
楽 

し
そ
う
に
し
て
い
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
講
座
を
子
ど
も
に
受
け
さ
せ
た
い

と
の
声
が
あ
り
、
子
ど
も
を
対
象
と
し
た
体
験
学
習
へ
の
期
待
も
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。 

 

い
わ
き
ヒ
ュ
ー
マ
ン
カ
レ
ッ
ジ
（
市
民
大
学
）
は
市
民

の
皆
様
の
高
度
で
専
門
的
な
学
習
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
た
め

に
平
成
９
年
度
に
開
学
し
た
市
民
の
た
め
の
大
学
で
す
。

今
年
度
は
、「
看
護
学
部
（
医
療
創
生
大
学
）」「
デ
ジ
タ
ル

創
造
学
部
（
東
日
本
国
際
大
学
）」「
未
来
共
創
学
部
（
福

島
工
業
高
等
専
門
学
校
）」「
い
わ
き
学
部
」
の
４
学
部
が

開
設
さ
れ
、
開
催
期
間
は
、
９
月
か
ら
１
１
月
ま
で
の
約

３
か
月
間
で
す
。
９
月
５
日
に
行
わ
れ
る
入
学
式
終
了
後

に
は
、
学
長
の
藁
谷
友
紀
先
生
に
よ
る
講
演
が
予
定
さ
れ

て
お
り
、
一
般
の
方
の
聴
講
も
可
能
で
す
。
予
約
不
要
で

入
場
は
無
料
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
、
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
４
学
部
生
を
対
象
と
し
た
「
史
蹟
探

訪
」
も
１
０
月
４
日
（
日
）
に
予
定
さ
れ
て
お
り
、
郡
山

市
内
の
博
物
館
や
史
跡
を
め
ぐ
る
内
容
と
な
っ
て
い
ま

す
。
学
生
の
募
集
期
間
は
、
７
月
１
日(

水)

～
３
１
日(

金)

と
な
り
ま
す
。「
令
和
８
年
度
学
生
募
集
」
要
項
の
学
生
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
生
涯
学
習
プ
ラ
ザ
、
各

公
民
館
、
支
所
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

発行日：令和 8 年 7 月 1 日(水) 

（
６
月
共
催
事
業
）

プ
ラ
ザ
共
催
事
業
「
ふ
だ
ん
着
の
お
茶
会
」
が
、

６
月
１
３
日(

土)

に(

一
社)

茶
道
裏
千
家
淡
交
会
い
わ

き
支
部
主
催
の
も
と
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
事
前
予
約

不
要
で
自
由
に
参
加
で
き
る
こ
の
お
茶
会
は
、
市
民

の
皆
様
に
、
日
本
の
伝
統
文
化
の
お
茶
に
接
す
る
機

会
を
提
供
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
毎
年
６
月
と

１
１
月
の
年
２
回
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
回
使
用
さ

れ
た
お
茶
は
、
い
わ
き
の
茶
葉
を
使
用
し
、
地
元
産

の
お
茶
を
味
わ
え
る
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
参
加
者

に
大
変
喜
ば
れ
ま
し
た
。
１
１
月
に
も
予
定
し
て
お

り
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
茶
道
に
触
れ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

い
わ
き
ま
な
び
あ
い
バ
ン
ク
は
、
皆
さ
ん
の
「
学
び
た

い
」
を
支
援
す
る
情
報
バ
ン
ク
で
す
。
サ
ー
ク
ル
等
で
指
導

し
て
く
れ
る
市
民
講
師
や
サ
ー
ク
ル
・
団
体
等
、
市
内
の
学

習
施
設
や
運
動
施
設
の
情
報
を
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
検

索
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

市
民
講
師
を
や
っ
て
み
た
い
！ 

市
民
講
師
の
登
録
は
プ
ラ
ザ
、
公
民
館
で
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
あ
な
た
の
特
技
や
資
格
を
生
か
し
て
、
皆
さ
ん
の
生

涯
学
習
の
お
手
伝
い
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
。 

・
プ
ラ
ザ
講
座 

毎
月
１
日
～
２
０
日
募
集 

・
い
わ
き
ヒ
ュ
ー
マ
ン
カ
レ
ッ
ジ
（
市
民
大
学
） 

・
プ
ラ
ザ
お
は
な
し
会 

・
プ
ラ
ザ
子
育
て
相
談
会 

・
Ｉ
Ｔ
相
談
会 

・
七
夕
飾
り 

７
月
７
日
～
８
月
８
日 

・
雑
誌
リ
サ
イ
ク
ル
会 

７
月
２
５
日 

プ
ラ
ザ
で
は
、
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
利

用
し
て
最
新
情
報
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
携
帯
電
話
の
カ

メ
ラ
機
能
を
利
用
し
て
、
左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
フ
ォ

ロ
ー
、
ま
た
は
お
友
達
追
加
お
願
い
し
ま
す
。 

QR コード 

ＳＮＳ 

HP 

講
座
報
告

生涯学習プラザ 

７
月
７
日
～
８
月
８
日
の
期
間
中
、
プ
ラ
ザ
５
階
フ
ロ
ア

と
遊
び
と
憩
い
の
広
場
に
、
七
夕
飾
り
を
展
示
し
ま
す
。
七

夕
に
願
い
を
込
め
て
短
冊
飾
り
が
で
き
る
ほ
か
、「
七
夕
」

の
由
来
や
文
化
に
触
れ
る
パ
ネ
ル
を
展
示
し
ま
す
。
お
近
く

に
い
ら
し
た
際
は
、
ぜ
ひ
ご
来
館
く
だ
さ
い
。 

▲令和８年度学生募集要項 


