
第２１回生涯学習フェスティバル　タイムスケジュール第２１回生涯学習フェスティバル　タイムスケジュール

14
日

生涯学習フェスティバル実行委員会 開会式
いわき芸能赤十字奉仕団 開会式（民謡合唱）
要約筆記いわきサークル 要約筆記（開会式～ユネスコ協会の要約）
いわきユネスコ協会 講演『絶対行きたい日本の 26 世界遺産の全て』
シニア社交ダンス研修会友悠会 社交ダンス　公開演技と学習

たいら太極拳サークル 太極拳の練習（自由参加）

子育てサポーターのつどい★てんしのほほえみ★ 絵本の読み聞かせ・パネルシアターなど
大森佑樹（いわきまなびあいバンク講師） ショー『みてたのしい、もらってうれしいバルーンアート』
大森佑樹（いわきまなびあいバンク講師）『世界のボードゲームであそぼう！』
和み会 呈茶（お茶の振る舞い）
いわき市地域包括ケア推進課 フレイルチェック、お口の健康に関する相談　など
いわき市健康づくり推進課 血管年齢測定、アクティブ度測定　など
朗読サロン・ミモザ 朗読会
学習プラザ・囲碁入門教室 囲碁体験（指導・対局）
生涯学習ともの会 講演『図書館を場とした住民協働のまちづくり』
特定非営利活動法人Ｃｏｍｍｕｎｅ ｗｉｔｈ 助産師 0 歳からの性教育セミナー、放射線防災案内セミナー、10 代なんでも悩み相談室
社会福祉法人エル・ファロ　創造空間 事業所利用者の製作物販売
いわきおりがみ会 おりがみ体験
いわき濤笛会 篠笛演奏
いわき観世流連合会 謡曲・仕舞
雅の会 舞踊
オリーブの実 絵本の読み聞かせ
御家流いわき会 市民参加型 茶会
福島県立磐城高等学校茶道部 立礼（お茶の振る舞い）
いわき市立平第三小学校合唱部 合唱
クラップスチアリーダーズいわき チアパフォーマンス
水曜フラ フラダンス
いわき民話の会 民話の語り
( 公財 ) いわき市教育文化事業団 市内教育施設によるものづくり体験　等

　・いわき市考古資料館：勾玉づくり (250 円）　・いわき市アンモナイトセンター：ミニ発掘水晶ジオード (700 円 )　・いわき市暮らしの伝承郷：割りばし鉄砲
　・いわき市立草野心平記念文学館：風鈴づくり (450 円 )、万華鏡づくり (400 円 )　・福島県いわき海浜自然の家：バンダナの草木染め (350 円 )
　・いわき市勿来関文学歴史館：「磐城平藩と勿来関」展のパネル展示

15
日

特
別
講
座
・
体
験

いわき市華道連合会 6 流派による生け花展示 いわき水墨院 水墨画展示
絵手紙ティーワン 絵手紙（体験あり） いわき蘭俳句会 作品展示
ＩＴサポーターいわき 名刺、アイロンプリントバッグ、カレンダー作成等、相談 潮騒俳句会 作品展示
陶美サークル 陶芸作品展示 いわき芸能赤十字奉仕団 団体紹介・活動記録展示
またね陶芸サークル 陶芸作品展示 いわき市教育委員会 生涯学習課 いわき市の生涯学習への取り組みについての展示
グループ遊糸会 刺し子の作品展示 いわき市消費生活センター 資料展示
いわき市生涯学習プラザ 館内オリエンテーリング、ミニゲームコーナー（射的、魚釣りなど）、おしるこ振る舞い※配付数に制限があります。

講座・体験 事前予約 内容 開催日時 定員 対象 教材費
磐城平城をめぐる街中ウォーキング
　講師　木幡成雄 (いわき市考古資料館長 )
　　　　いわき市健康歩く会

要予約
平の街中をウォーキングしながら、
磐城平城の歴史にふれます（約 2 時間）

14 日 10:00~12:00 20 名 どなたでも 無料

七宝でつくるアクセサリー
　講師　古川　栄子（いわきまなびあいバンク講師） 要予約

七宝焼きのオリジナルのアクセサ
リーをつくります

14 日 13:00~15:00 12 名 成人 650 円

楽しみながら学ぶツボ
　講師　箱﨑　優子（いわきまなびあいバンク講師） 要予約

～美容につながる東洋医学体験講座～ひとり
ひとりの体質にあったツボと漢方を学びます

14 日 13:00~15:00 15 名 成人 無料

ネイルケア
　講師　山本　弘子（いわきまなびあいバンク講師） 要予約

ネイルケアオイルを使って健康で美
しい爪を育てる方法を学びます

15 日 13:00~15:00 10 名 成人 1,500 円

歴史講座「元文一揆と家老、内藤舎人」
　講師　夏井　芳徳

自由参加
予約なし

『磐城九代記』を紐解き、元文一揆
での家老内藤舎人を辿ります。

15 日 13:30~15:00 なし どなたでも 無料

心と音でつながろう～音楽ひろば～
　講師　宍戸　千晶（いわきまなびあいバンク講師）

自由参加
予約なし

自由なリズムにあわせて、うたを歌
いながら、音楽を楽しみます

15 日 10:30 ～ 11:30 なし
幼児～中学生

（保護者同伴可） 無料

事前予約の申込開始日時は、令和 8 年 1 月 24 日 ( 土 )9：00 ～（先着順）※電話のみの申込みとなります。生涯学習プラザ：0246-37-8888
定員になり次第受付終了となります。お申し込みの際は、参加者氏名、年齢、性別、電話番号、お住いの地域をお伝えください。

2 月 13 日㈮～ 15 日㈰は 17 時に閉館いたします。タイムスケジュールは予定であり、時間やプログラムを変更する場合がございます。
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