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いわき市生涯学習プラザで開催した講座の一部をご紹介しますいわき市生涯学習プラザで開催した講座の一部をご紹介します

プラザの特色を生かした講座プラザの特色を生かした講座

教養を深める講座教養を深める講座

ものづくり講座ものづくり講座

家族向け講座家族向け講座

健康体力づくり講座健康体力づくり講座

茶道への誘い 四季を生ける 自分だけの器をつくる Word・Excel 講座

英語で話そう いわきの文化総合講座 いわきの自然環境

プリザーブドフラワーに挑戦 ぷかぷかタコ釣り カラフルな石鹸をつくろう クリスマスリースづくり

七宝でつくるアクセサリー 大人の陶芸 はじめての編み物

太極拳で健康になろう 楽しく！美 BODY

いわき市生涯学習プラザでは、市民のいわき市生涯学習プラザでは、市民の
皆様の生涯学習を応援するべく、楽し皆様の生涯学習を応援するべく、楽し
く学べ、受講者同士の交流ができる講く学べ、受講者同士の交流ができる講
座や家族向けの講座をたくさん開催し座や家族向けの講座をたくさん開催し
ています。ています。



いわき市生涯学習プラザ　施設紹介いわき市生涯学習プラザ　施設紹介
今回は、プラザ自慢の「遊びと憩いの広場」をご紹介します。

「遊びと憩いの広場」「遊びと憩いの広場」
「遊びと憩いの広場」は幼児～未就学児を対象としたキッズコーナーです。遊具や絵本

も充実していて、床も柔らかく安心して遊べます。さらに、授乳室やおむつを変える
場所も部屋の中に完備されています。

遊びと憩いの広場では、毎月１回（第２金曜日）１１時から「子育てサポーターの
つどい★てんしのほほえみ★」による「プラザおはなし会」を開催しています。事
前申し込み不要のイベントですので、お気軽にご参加ください。
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