
　入学式には、いわきヒューマンカレッジ ( 市民大学 ) の学長 ･ 童門冬二氏による講演が行われます。学生はも

ちろん、一般の方々のお越しもお待ちしております。

■日　時：8月 26 日（日）午後 1 時 30 分～
■会　場：いわきワシントンホテル椿山荘   ( ティーワンビル３階 )

■演　題：「敬天愛人への道・西郷隆盛」

■講　師：いわきヒューマンカレッジ学長

	 童 門  冬 二（作家）
●プロフィール

　作家。昭和２年東京生まれ。東京都庁に勤め、要職を歴任して退職、作家活動に入る。

第43回芥川賞候補。日本文芸家協会、日本推理作家協会会員。平成11年 勲三等瑞宝章受章。

●主な著書
　「歴史の生かし方」、「たのしく生きたきゃ落語をお聞き」、「西郷隆盛　天が愛した男」、「歴史に学ぶ「人たらし」の極意」、ほか多数。

学 生 募 集
　いわきヒューマンカレッジ ( 市民大学 ) は、市民の皆様の高度で専門的な学習ニーズに応えるために、

平成９年度に開学した市民のための大学です。平成 30 年度は、次の４学部を開講します。興味のある方、

学習意欲のある方、ふるってご応募ください。

健康ライフ学部

い わ き 学 部生 命 環 境 学 部

健 康 福 祉 学 部

対 象 者 	 　市内在住および市内に通勤または通学し
ている高校生以上の方で、原則として全日
程出席できる方。なお、市外在住の方（上記
対象者は除く）は、各学部５名以内で受け付け
ます（県民カレッジ連携枠）。 

申込方法	 　はがき・ファックス・電子メールまたは
生涯学習プラザ、公民館・支所等にある申
込用紙に必要事項を記入の上、いわき市生
涯学習プラザまでお申し込みください。各
公民館・支所でも受け付けます。

記載事項	 ①希望学部　②氏 名 ( ふりがな )　③性 別
	 ④年 齢　⑤職 業　⑥住 所　⑦電話番号

( 自宅・勤務先 )

申込期間	 6月20日(水)～７月20日(金)当日消印有効
	

そ の 他 	 ◇	受講料は無料です。
	 ◇	申込多数の場合は抽選になりますので、ご

了承ください。
	 ◇	入学の合否は、申込者全員に通知します。
	 ◇	複数の学部を申し込むことはできません。
	 ◇	入学式は、８月26日(日)です。

申 し 込 み  	〒 970-8026 
問い合わせ	 いわき市平字一町目１番地（ティーワンビル5階）

	 いわき市生涯学習プラザ
	 「いわきヒューマンカレッジ」受付係

	 　電話	 ０２４６－３７－８８８８
	 　FAX	 ０２４６－２２－５５５５
	 　電子メール　（info@isgp. jp）

※応募にあたってご記入いただいた個人情報は、市民大学
受講にかかる事務連絡以外に使用することはありません。

学長講演のご案内

主　催　いわき市・いわき市生涯学習推進本部・いわき市教育委員会

生涯学習のマスコット

「 マ ナ ビ ィ 」

平成　  年度30

平成30年度「県民カレッジ連携講座」	 平成30年6月20日発行



開催日時 講座の内容 講　　師

1 9/15（土）
14:00ｰ16:00

痛みと対処法
－  物理 療法を中心に  ー

いわき明星大学
地域連携センター
准教授	 荻 原   久 佳

2 9/22（土）
14:00ｰ16:00

認知症の科学
いわき明星大学
薬学部　薬学科
准教授	 田 島   裕 久

3 9/29（土）
14:00ｰ16:00

人生に役立つ臨床心理学	
－ ストレス退治の視点から ー

いわき明星大学
教養学部　地域教養学科
准教授	 大 島　 典 子

4 10/6（土）
14:00ｰ16:00

身体を調節するしくみ
－ホルモンの働きー

いわき明星大学
薬学部　薬学科
准教授	 江 藤   忠 洋

5 10/20（土）
14:00ｰ16:00

腰と脚の構造と機能  
ー腰 痛体 操と貯 筋－

いわき明星大学
薬学部　薬学科
講　師	 古 川   勉 寛

6 10/27（土）
14:00ｰ16:00

ストレスとその対処法  
ーリラクセーション法の実際ー

いわき明星大学
看護学部  看護学科
教　授	 黒田  眞理子

7 11/17（土）
14:00ｰ16:00

あなたの家族ががんに
なったら

いわき明星大学
看護学部  看護学科
准教授	 狩 谷   恭 子

　本学部では、本年度も心身の健康医療・健康長寿をテーマに「健康ライフ学
部」を開講します。
　一人一人が心豊かに生き生きと過ごしていくためには、健康医療・健康長寿と
ともに、その人らしい健康ライフが大切になります。本学部では、皆さまの人生
の充実や生活の質（QOL）の向上をテーマに、心理学・薬学・看護学・理学療法
学の視点から皆さまの健康長寿の実現に向けたお手伝いをいたします。

開講学部の紹介

健 康 ラ イ フ 学 部
（いわき市中央台飯野五丁目 5-1）

開催日時 講座の内容 講　　師

1 ９/22（土）
14:00-16:00

ノーマライゼーションとは何か
－被災地からハンセン病を考える－

東日本国際大学
健康福祉学部　社会福祉学科
准教授	 坂 田 勝 彦

2 ９/29（土）
14:00ｰ16:00

障害をどのように捉えるか
－引きこもりからの回復を例に－

東日本国際大学
健康福祉学部　社会福祉学科
教　授	 矢 本　　 聡

3 10/6（土）
14:00ｰ16:00

知ってて安心！認知症予防と
成年後見制度
－健康で豊かな老後生活のために－

東日本国際大学
健康福祉学部　社会福祉学科
教　授	 松 本 喜 一

4 10/13（土）
14:00ｰ16:00

いつまでも元気に！
－ 介護予防運動で心と身体の
健康維持 －

東日本国際大学
健康福祉学部　社会福祉学科
准教授	 金 成 明 美

5 10/20（土）
14:00ｰ16:00

岡山孤児院の石井十次と
いわき福音協会の大河内一郎
の福祉実践に学ぶ

東日本国際大学
健康福祉学部　社会福祉学科
教　授	 菊 池 義 昭

6 11/10（土）
14:00ｰ16:00

認知症に向き合う
－認知症の理解と接し方－

東日本国際大学
健康福祉学部　社会福祉学科
講　師	 志 賀 恵 子

7 11/17（土）
14:00ｰ16:00

こころの病の理解
－社会・家族の支援のために－

東日本国際大学
健康福祉学部　社会福祉学科
教　授	 大 橋　 雅 啓

　少子高齢化や格差問題などが地域社会に大きな影響を及ぼし、い
わき市でも震災復興と同時に向き合わなければならない課題となっ
ています。
　本学部では、地域社会において住民が安心して日々の生活を送る
ために必要な知識を学んでいきます。

健 康 福 祉 学 部
（いわき市平鎌田字寿金沢 37）

開催日時 講座の内容 講　　師

1 ９/８（土）
14:00ｰ16:00

実は知っておいた方が良い！
家を支える地盤のこと

福島工業高等専門学校
都市システム工学科
准教授	 金 澤　 伸 一

2 ９/15（土）
14:00ｰ16:00

え、生きてるんですか！？
ひたすら「生」にこだわるいき
ものたち

福島工業高等専門学校
化学・バイオ工学科
助　教	 十亀　陽一郎

3 ９/29（土）
14:00ｰ16:00

もう、ゴミだなんて言わせない
リサイクル技術の話

福島工業高等専門学校
化学・バイオ工学科
教　授	 内 田　 修 司

4 10/6（土）
14:00ｰ16:00

マイ防災手帳をつくろう
福島工業高等専門学校
都市システム工学科
准教授	 菊 地　 卓 郎

5 10/13（土）
14:00ｰ16:00

甘いだけじゃない、糖と
感染症の意外な関わり

福島工業高等専門学校
化学・バイオ工学科
准教授	 尾 形　　 慎

6 10/20（土）
14:00ｰ16:00

インフラの維持管理
～橋梁を中心として～

福島工業高等専門学校
都市システム工学科
准教授	 江 本　 久 雄

7 10/27（土）
14:00ｰ16:00

人は人から生まれ、
技術は自然を模倣する

福島工業高等専門学校
一般教科教授
副校長	 笠 井　　 哲

　東日本大震災から７年経過しても、私たちの自然への畏敬は、強まる一方
であると言えます。本学部は、生命と環境との不可分な繋がりについて探究
します。
　各講座では、地盤、いきものの生へのこだわり、リサイクル技術、防災、感
染症、インフラの維持管理について考えます。最後に「技術は自然を模倣す
る」というアリストテレス『自然学』の言葉を手がかりに考察します。

生 命 環 境 学 部
（いわき市平上荒川字長尾 30）

開催日時 講座の内容 講　　師

1 ９/７（金）
14:00ｰ16:00

稲作りの弥生文化は、縄紋の
子孫を豊かにしたか  ―農耕ファ
ンタジーのミトス ( 神話 ) を易しく説く―

福島県考古学会

顧　問	 馬 目　 順 一

2 ９/14（金）
14:00ｰ16:00

いわきの漁業
～ 漁船にまつわるイロハニホヘト ～

いわき海星高等学校
情報通信科教諭

　　　 熊 谷　 章 二

3 ９/21（金）
14:00ｰ16:00

いわきの四季と気象災害
(公財 )いわき市教育文化事業団
( 一社 ) 日本気象予報士会

気象予報士	 梛 良　 幸 広

4 ９/28（金）
14:00ｰ16:00

城郭遺構の復元と都市景観
～ 小峰城の事例から考える ～

白河市建設部理事兼次長
福島県考古学会事務局長
	 鈴 木　 功

5 10/５（金）
14:00ｰ16:00

歌枕「勿来関」
いわき地域学會

幹　事	 酒 主 真 希

6 10/12（金）
14:00ｰ16:00

古代の国家といわき
国士舘大学文学部

准教授	 眞 保 昌 弘

7
10/21（日）
９:00ｰ17:00
※史蹟探訪

いわき南西部の史蹟探訪
～上遠野・田人・勿来地区～

福島県考古学会

顧　問	 馬 目　 順 一

　いわきの先人達は、風土に根ざした伝統文化を大切にしながら、他地
域との交流の中から新しい文物を生み出してきました。
　本学部では、考古・歴史・文学・民俗・気象など幅広い分野から、いわき
との関連性などを中心に掘りさげて考えます。また、史蹟探訪は、市指定
史跡の上遠野城や県重要文化財の満照寺など市内南西部を中心に現地
を訪れ理解を深めます。

い わ き 学 部
（いわき市平字一町目１　ティーワンビル内 ）

※ 10 月 21 日の「いわき南西部の史蹟探訪」は、バスによる見学となります。
　バス代実費 3,500 円程度の自己負担となります。


